


VEGEVE, A LA RENCONTRE
DES ELEMENTS

Cest alacroisée de 2 vallées, sur un col, que Mageva, ce village au milieu des eaux, est né en Haute-Savoie. Sur ce doux col,
cest larichesse de cette terre et la puissance des éléments qui continuent de faire vivre les habitants et qui émoustillent
les visiteurs de passage... Lumieres chatoyantes et flamboyantes, l'ame de Megeve séleve et se dévoile au fil des saisons.

Elle nous transporte vers des horizons inattendus et fait de notre voyage a Megéve un instant unique,
des moments ou I'on aime se retrouver et se ressourcer.

B

CHIFFRES CLES
DU DOMAINE

400 km de pistes
227 pistes
1 bureau des guides
14 itinéraires de ski de rando
103 remontées mécaniques
3 écoles de ski
500 moniteurs de ski
3 domaines nordiques
1000 enneigeurs

TARIFS

DOMAINE EVASION MONT-BLANC
400 km de pistes
59,50 € le forfait journée
299,50 € les 6 jours
Bon plan « early booking » exclu web :
6 joursau prixdeb5a 267,50 €

Avantages : 2 descentes de luge

et 50% a la balnéoforme.

DOMAINE PORTES DU MONT-BLANC
100 km de pistes
45,50 € le forfait journée
229,00 € les 6 jours
Bon plan « Les Affutés » :
abonnement 20 €
avecjusqua-40%
de réduction sur les forfaits.

DOSSIER DE PRESSI

Megeéve, 1 station de ski, 3 massifs

Berceau du ski depuis plus de 100 ans, Megeve présente la particularité doffrir

2 domaines skiables, tous deux accessibles depuis le centre du village.

D'un coté, les massifs de Rochebrune, de la Cote 2000 et du Mont d’Arbois du
domaine skiable « Evasion Mont-Blanc » reliés aux stations de Saint-Gervais-
les-Bains et de Saint Nicolas de Véroce. Et de lautre c6té du village, le massif

du Jaillet appartenant aux Portes du Mont-Blanc, relié avec les stations voisines
de Combloux et de La Giettaz. Sillonnant foréts et vieux alpages avec panoramas
saisissants sur le Mont Blanc, ces 3 massifs offrent une vue plongeante sur

le village, dévoilant hors-pistes, noires confidentielles mais exigeantes,
etitinéraires doux et contemplatifs.

A retrouver du 9 décembre 2023 (ouverture partielle) au 7 avril 2024.

Le premier téléphérique de France pour skieurs
féte ses 90 ans!

Clest en 1933, sous limpulsion de Charles Viard (entrepreneur de Sallanches)
guest né a Megeve le premier télepherigue concu specifiquement pour les
skieurs : le télephérique de Rochebrune. Au pied dudit-massif, cette merveille
de modernisme et dinnovation va révolutionner le monde du ski, permettant
d'acheminer 96 skieurs par heure. Un trajet de 10 min pour arriver a 1.750 m
daltitude ! Les skieurs, venus par centaines, dévalent les pentes du matin au soir,
donnant ainsi naissance au damage naturel : c'est a cette époque que les pentes
deviennent des « pistes » de ski avant de voir naitre le concept de sports d'hiver.
Enjanvier 2024, la société des remontées mécaniques fétera les 90 ans de la

« cabine rouge » : une installation avant-gardiste, embleme du ski francais et
monument des sports d'hiver !

Découvrir le ski de rando sur l'itinéraire sécurisé
de Rochebrune

Pour ceux qui souhaiteraient découvrir l'expérience nature et sportive du ski de
randonnée, les domaines skiables de Megeve ont crée des itinéraires securisés et
balisés permettant de pratiquer le ski de randonnée en toute quiétude. Le tracé

« Rando Roche » débute au départ de la télécabine de Rochebrune, apres 700 m
de dénivelé, il méne les randonneurs au sommet de I'Alpette ou la vue a 360 degrés
est saisissante ! Entre forét et panoramas majestueux sur le Mont Blanc, la rando
dévoile ses secrets au fil de la montée (compter environ 2h15) avec pour les plus
chanceux un téte a téte avec les chamois...
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CAGENDA DE LHVER

2 DECEMBRE 2023

ILLUMINATION
DU SAPIN

13 & 14 JANVIER 2024
DEPART DE LA
GRANDE ODYSSEE VVI

DU 19 AU 21 JANVIER 2024

L'ELEGANCE A MEGEVE

(automobile)

23 & 24 MARS 2024

BACK TO BACK

DU 27 AU 30 MARS 2024
COQ D'OR

DU 29 AU 31 MARS 2024

JOURNEES COMMERCIALES
DU PRINTEMPS UCHARNM

l1

DU 11 AU 18 AVRIL 2024

CHAMPIONNATS DE FRANCE
DE SKI ALPIN DU PRINTEMPS



24 heures pour vivre

U N E ES GA PA D E une experience sensorielle,
une parenthese pleine dauthenticite
et dactivités, pour découvrir

EN DUO A MEGEVE e

]h30) ‘
UN PETIT DEJEUNER AU CCEUR DE MEGEVE

La boulangerie des parents dEmile Allais dans les années 1920 a fait place au chaleureux
Coeur de Megeve, une invitation pour commencer sa journée par un savoureux petit
déjeuner vitamineé ou gourmand. En terrasse ensoleillee ou a lintérieur, la carte laisse

le choix au sur-mesure !

CO?(J:"U@W{?QG\/’? com

Oh30)

C'EST PARTI POUR LE SKI !
Depuis le centre du village de Megeve,
la télécabine du Chamois permet
de rejoindre le domaine skiable,
et de profiter des pistes fraichement
dameées, baignées de soleil !

10h30)
PAUSE-CAFE A LUALPETTE
Une fois les premieres pistes dévalées, une pause-café est la bienvenue !
A1.895 m daltitude, I'Alpette, ce chalet authentique, en bois avec ses
traditionnels volets rouges rappelant le style Henry Jacques Le Méme,
trone au sommet des pistes de Rochebrune. Ici, la vue est saisissante,
face a un panorama a 360 degrés entre la chaine du Mont-Blanc
et le massif des Aravis et du Beaufortain...

| + \ f
alpette - megeve.fr

13O

« LE RELAIS DES FERMES »,

NOUVELLE ADRESSE GOURMANDE

POUR UN DEJEUNER SUR LES PISTES

Ceest le petit dernier des Maison & Hotels Sibuet ! A1.300 m
daltitude, a l'arrivée de la télecabine du Chamois, « Le Relais des
Fermes » proposera cet hiver une cuisine typique de l'arc alpin,
comme l'ceuf de ferme aux morilles, le paleron de beeuf confit ou
encore son incroyable buffet de desserts. Accessible aux piétons !

15hO0) ‘
PAUSE DETENTE AU SPA DU M DE MEGEVE

Apres cette journee sur les pistes, rien de mieux gu'un moment pour soi,
cocooning, et au chaud. Direction I'hétel du M de Megéve et son spa

de 300 m?, avec au choix couloir de nage avec bain bouillonnant, sauna,
hammam... et pourquoi ne pas en profiter pour soffrir un soin Clarins ?

| / |
md@meg@v@ com/spa-Dbien-etre
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http://coeurdemegeve.com
http://mdemegeve.com/spa-bien-etre

« TEA-TIME » A LALPAGA

Enroute vers des saveurs anglo-saxonnes avec le delicieux goQter de

Tess Evans-Mialet, cheffe patissiére des lieux ! Scones, brioches, patisseries
traditionnelles et boissons chaudes... l'assurance d'une pause gourmande

et revigorante. Surprise pour le retour au village avec l'une des 25 traditionnelles
caleches qui tronent sur la place de Megeve, toute I'année, afin de faire découvrir,
ses ruelles pittoresques et les alentours aux vacanciers. A réserver la veille.

beaumier.com/|

oprietes/hotel - alpaga/hiver

SHOPPING PARTY
Nous voila reboosté pour une petite
session shopping de fin de journée

dans les rues pavees du village !
Craquez pour une traditionnelle Croix
de Megeve a la Bijouterie Joly-Pottuz,
un fuseau chez AAllard toujours
aussi tendance apres presque 100
ans dexistence, ou pour de délicieux
Glagons de Megeve, spécialité locale
de chez Isabelle Vigliengo, recette
tenue secrete depuis plus de 110 ans...

=

me.rr/ sejour/

commerces/ DINER AU REFUGE DU CALVAIRE

Pour atteindre ce restaurant authentique et emblematique du village, il suffit
demprunter les escaliers au-dessus de la patinoire extérieure. Sur les hauteurs
de Megeve, apres quelques metres parcourus a pied, on apercoit au loin ce
veritable refuge. Une adresse intimiste, un vrai coup de cceur pour certains
habitués du village, un lieu ou la carte se veut a la fois raffinée et traditionnelle !
Au retour, la balade sous les étoiles est appréciée.

megeve - to

POURSUIVRE LA SOIREE

« AUX 5 RUES », LE CLUB DE JAZZ
PAR EXCELLENCE'!

Le Club de Jazz Les 5 Rues a traversé le temps... il a
vu passer nombre dartistes célebres, dacteurs et de
personnages populaires ! Institution mégevanne
depuis 1952, ce club aux voUtes en pierre et aux petits
volumes intimistes perpétue cette tradition de lieu
mythique du village niché a deux pas de sa célebre
place. Pour beaucoup cest le repere des megevans,
pour dautres cest le passage oblige d'un séjour a
Megeve promettant une soirée dansante inoubliable.

lesorues.com

NUIT DOUILLETTE AU « CEUR DE MEGEVE »
Terminer la journée la ou elle acommence... L'heure est venue

de rejoindre Morphée ! Les chambres cosy du Coeur de Megeve
sont I'endroit révé pour recharger les batteries. La décoration
contemporaine et chaleureuse de ce charmant boutique-hoétel de
39 clefs, en plein cceur du village, ravira les amateurs dart de vivre.

coeurgemegeve.com


http://beaumier.com/fr/proprietes/hotel-alpaga/hiver
http://les5rues.com

“EAU T FIL DU TEMPS

La Balnhéo du Palais:
source de relaxation

Apres une journée au grand air, Simmerger dans une eau
entre 32 et 34°C rime avec bonheur. La balnéoforme du
Palais, avec son bassin de 675 m?, est la promesse d'un
moment de détente et de bien-&tre. A lintérieur pour

les plus frileux ou a l'extérieur pour les amateurs de jolis
couchers de soleil, col de cygne, alcoves, lits massants
et rivieres a contre-courant offriront un parfait moment
de plénitude. Saunas et hammams viendront compléter
linstant détente et purifier corps et esprit.

Adulte 32 € et enfant (5-14 ans) 15,50 €. Happy hour adultes
25,60 € et enfants 9,30 €, tous les jours a partir de 18h.
Tarif réduit lors des moments famille de 10h a 12h.
T.+33(0)4 50 2115 71 - lepalaismegeve.com

L'eau dans tous ses états
avec la balade en raquettes

Avis aux amoureux de la nature et des randonnées en
raquettes... Chaque jour, les sorties organisées par le
Bureau des Guides de Megéve menent les randonneurs
vers de somptueux paysages et vers des recoins ou

la nature se révele magnifique. A travers les alpages,
les foréts et les torrents gelés, le temps s'arréte et leau
se dévoile sous sa forme la plus poétique : celle de la
neige qui recouvre, de sarobe blanche, les magnifiques
montagnes megevannes.

A partir de 30 €/pers. la demi-journée en sortie collective.
T.+33(0)4 50 2155 11 - guides-megeve.com

Escalader des murs de glace

Sensationnelle, technigue mais aussi éphémere,
la cascade de glace attise la curiosité de nombreux
aventuriers. Silon imagine bien souvent lescalade sur
glace comme étant réservée aux plus grands alpinistes,
le Bureau des Guides de Megéve nous prouve le contraire
grace ade nombreuses initiations. Cette discipline
requiert avant tout les conseils et les explications d'un
i guide professionnel, ainsi qu'un équipement spécifique
L comprenant crampons, piolets et casque. Des formules
Qf alacarte, avec un maximum de 5 personnes. C'est parti
pour une bonne dose dadrénaline !

e

lll ;& )

i | = .
L [ Pt ]“\ a { A partir de 260 € la demi-journée (a partir de 12 ans).
I U B £ A\ T.+33(0)4 50 2155 11 - quides-megeve.com

DOSSIER DE PRESSI HIVER 2023-24


http://lepalaismegeve.com
http://guides-megeve.com
http://guides-megeve.com

INSOLITE
Une nuit hors du temps sous igloo

Quina pas imaginé, dans ses réves les plus fous, dormir
dans unigloo ? Un réve qui devient réalité au cceur d'un
hameau de 7 igloos accueillant 14 personnes, ou nous
mene Rémy, a lorigine de cette expérience insolite et
unique. Apres une belle randonnée sous les étoiles,

les aventuriers partagent une délicieuse fondue
chauffée parle feu sous un tipi avant de passer la nuit
confortablement installés et lovés dans leurs duvets

au ceeur d'unigloo. Aprés une bonne nuit de sommeil,
on se réveille dans un cadre exceptionnel au milieu

Pratiquer la montagne
en toute sécurité

S'initier au DVA (Détecteur de Victimes en Avalanches)

et alamontagne : cest ce que propose « Aperigloo »,

lors de sorties encadrées par Michael. Ancien pisteur
secouriste, il sensibilise le public, grace a ses compétences
et connaissances, aux aléas de la montagne sous la

forme d'un jeu. Dissimulés sous la neige, 3 « paniers

repas » attendent impatiemment détre retrouves par les

sauveteurs en herbe, pour ensuite étre dégustes sous igloo.

Malin! Le sauvetage prend la forme d'une chasse au trésor
qui demande beaucoup de concentration et de vivacité.
Un moment que l'on partage volontiers lors d'un séminaire,
d'un EVG-EVJF ou simplement en famille ou entre amis.

A partir de 170 €/pers. couplé

avec la prestation du repas sous igloo.
Minimum de 7/8 personnes par groupe.
T.+33(0)6 115198 74

de la montagne. Le petit-déjeuner autour du poéle est une
occasion de reprendre des forces avant le retour au village,
enraquettes et face au Mont-Blanc !

125 €/pers. comprenant la sortie en raquettes avec

un accompagnateur en moyenne montagne, le diner,

la nuitée en igloo avec duvets, matelas et sommier

et le petit-déjeuner. Boissons en supplément.

Via Montagnes T.+33(0)6 85 40 02 01 - viamontagnes.com

Cet hiver, plus d'excuses, méme les
parents ont le droit a leur cours de ski !

Que l'on soit débutant, amateur ou confirmé, le meilleur
moyen de progresser en ski, c'est de benéficier des
précieux conseils de moniteurs... Cette offre de 'ESF
de Megeve est une occasion réveée pour les parents

qui souhaitent se perfectionner sur les skis : ceux-ci
beneficient de 50% de réduction sur un cours collectif
adulte pour tout enfant inscrit a un cours collectif hors
période de vacances scolaires.

Bons plans et offres spéciales a retrouver sur :
megeve-ski.com/adultes/cours-collectifs-ski
T.+33(0)4 50 2100 97 - megeve-ski.com



http://megeve-ski.com
http://viamontagnes.com

UNE TERRE
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« Les formes de la forét » :
la nouvelle exposition d'art
du 23/12/2023 au 05/05/2024

Grace a 40% d'occupation de Megéve par les foréts,
le village a eu a cceur d'accueillir cette exposition qui
valorise ce travail autour du bois. Au sein de I'espace darts
moderne et contemporain du Palais, 10 artistes du bois
provenant de Haute-Savoie, de France et méme d'Europe
exposeront tout I'hiver leurs ceuvres. Voyage immersif
dans lintimité de ces sculpteurs, tourneurs, ébénistes...
Les visiteurs découvriront aussi bien les techniques
ancestrales que les innovations actuelles du travail autour
du bois. Des courbes du mobilier-sculpture de Pierre
Renart aux vases en hétre tourné de John Alfredo Harris,
de la virtuosité des sculptures d’Alain Mailland aux défis
du bois gonflable de Steven Leprizé (ARCA),
I'exposition se révele étre un parcours non-exhaustif au
cceur de métiers du bois et de démarches creatives
singulieres de la scene internationale.

Commissaire dexposition : Romain Juilha
T.+33(0)6 79 33 78 53 - romain.juilha@outlook.fr

NOPIRATION

CIRCUIT-COURT ¢« PORTRAIT
Du GAEC Les Alpagistes...
a la table étoilée dEmmanuel Renaut !

Ambassadrice de la cuisine de montagne, Megéve a su
cultiver depuis de nombreuses années la richesse culinaire
de son terroir, offrant a ses chefs et aux adresses

de la station un panel de produits savoureux.

Cest ainsi qu‘Aline et Guillaume Maillet-Contoz du GAEC

Les Alpagistes collaborent avec Emmanuel Renaut, Chef 3 étoiles
du Flocons de Sel, soucieux d'un approvisionnement au plus

pres de sa cuisine. Et pour une expérience « du producteur au
consommateur », leur récente boutique accolée a leur ferme
accueille les visiteurs du lundi au samedi de 16h a 18h.

Leurs produits (Reblochon fermier, Abondance...) sont aussi
aretrouver a L'Epicerie des Fermes au cceur du village.

1683 route de Lady - Les Granges T.+33(0)6 32 66 8115

noOUvean

Création de 'association
« Henry Jacques Le Méme »

Précurseur du chalet skieur megevan, Henry Jacques
Le Méme, cet architecte visionnaire des annees 30,
arevolutionneé 'habitat des vacances au ski. Les souvenirs
laissés des chalets Henry Jacques Le Méme sont plus que
nombreux... Chalets conserves a lidentique pour certains,
restaures pour dautres tout en prétant une attention
particuliere a conserver le style de l'architecte,
empreintes stylistiques pour certains hotels avec un
mobilier chiné minutieusement, Megeve est I'incarnation
de ce grand architecte. Fort et fier de ce constat,
Antoine Pioger a souhaité créer une association destinée
a valoriser, promouvoir et préserver I'héritage architectural
exceptionnel laissé a Megeve. Visites guidées des chalets
individuels et logements collectifs, evénements culturels,
débats, conférences, expositions animeront les membres
de cette toute nouvelle association !

asso-hjlm.com


http://asso-hjlm.com 

Un repas a la ferme

Rien de tel que de pousser la porte de la ferme de Jean-
Baptiste, pour simmerger dans la culture et les traditions
paysannes de Megéve (qui recense pres de 50 fermes sur
son territoire). Dans le hameau du Maz, a quelques meétres
du plateau du Mont d'Arbois, les saveurs du terroir sont la !
La spécialité de Jean-Baptiste ce sont ses tommes
fermieres mais aussi des beignets de pommes de terre,
de latomme blanche ou les incontournables plats
hivernaux : fondue, raclette et tommes chaudes.

En version déjeuner ou diner, les familles apprécieront
tout autant les goUters faits maison !

A partir de 18 €/pers. sur réservation. T.+33(0)6 23 6157 85

Uiners insolites
a partager

Savourer un souper gourmand
sous un tipi

Cest sous un tipi alorée de la forét qu'Evolution 2 propose
des soupers gourmands dans une ambiance feutrée.

Une soirée qui débute par une randonnée en raquettes,
eclairée par les lampes frontales, qui rime avec liberte,
idéal pour un moment hors du temps ou l'on aime

se retrouver. Un cadre atypique pour découvrir les

mets locaux, une expérience nature et savoureuse

pour des groupes a partir de 6 personnes.

A partir de 55 €/pers. T.+33(0)4 50 55 54 55
evolution2.com/megeve

@%ﬂ Partager une fondue dans une
caléche... a assistance électrique !

Expérience unique et gourmande, cest a bord de

'une de ses nombreuses caleches que Le Cheval

de Feug propose de savourer une deélicieuse fondue
savoyarde, en se laissant guider sur les chemins
megevans ! Une soirée authentique ou le cocher

ne manqguera pas de raconter histoires et anecdotes
locales. Dans le respect du bien-étre animal,

les caleches sont équipées d'une assistance électrique
afin de faire « un pas » de plus dans la mobilité douce !

48 €/adulte hors vins. 35 €/enfant (6-10 ans).
Sur réservation T.+33(0)6 15 67 25 28
chevaldefeug.com

Rencontre avec Morgan Chalut,
cocher et maréchal-ferrant

Des son enfance, Morgan a baigné dans le milieu des
chevaux aux cotés de son grand-pere Raymond, installe
dans le hameau du Villaret, sa passion na fait que croitre,
emmenant Morgan jusque sur le sable de competitions
de niveau national. Mais avant tout, Morgan aime choyer,
soigner, soccuper de ses chevaux pour leur offrir tout

le bien-étre animal nécessaire : cest ainsi qu'il devient
maréchal-ferrant. Un métier qu'il exerce avec celui

de cocher ayant « hérité » du droit de place de son
grand-pere.

Jean-Marie Grosset, Président de I'Association
Les Traineaux de Megeve : T.+33(0)7 718126 88


http://evolution2.com/megeve
http://chevaldefeug.com
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PRENDRE
LAIR

La Giant Swing:
une balangoire pas
""""" comme les autres !

Cette balangoire geante format XXL est
une autre facon de prendre l'air a Megéve...
Située au sommet de la télécabine du Jaillet,
cette infrastructure totalement délirante
flotte a 16 metres de haut et offre une vue
panoramique et époustouflante surle
Mont Blanc. Equipé d'harnais et de casque,
on s‘élance dans le vide, seul ou par 3
et lon oscille au-dessus du manteau neigeux
a une vitesse maximale de 20 km/h.

Une expérience pleine d'adrénaline !

20 €/pers. et 50 €/balangoire (groupe
de 3 personnes)- A partir de 8 ans. Les
Portes du Mont-Blanc T.+33(0)4 50 58 65 20
lesportesdumontblanc.fr

Bouffée d'air pur
en ski de rando

Rien de plus naturel qu'une sortie en ski
de randonnée pour saventurer dans les
espaces vierges et prendre le temps
dapprécier le calme et la beauté de
ces paysages. Au départ de Megeve,
les randonneurs rejoindront les crétes et le
sommet de Pré Rosset grace aux remonteées
mécaniques, avant de partir a laventure en
peau de phoque du coté de la combe de Very.
Une sortie a la demi-journée accessible,
sans reelle difficulté technique, destinée
a des skieurs de niveau moyen désireux
de golter au plaisir du ski en
version randonnee...

Tester, cest I'adopter!

Dénivelé positif : 350m - dénivelé néqgatif :
770m. Temps de montée : 2h30,
temps de descente : 1h30
A partir de 260 €/pers. comprenant
laccompagnement et le materiel de securite.
Bureau des Guides de Megéve
T.+33(0)4 50215511
guides-megeve.com

DOSSIER DE PRESSI

Tutoyer les sommets
lors d'une pause
au Foodtruck 1930

A1.930 m daltitude, dans un cadre
sublime on decouvre la seconde vie de ce
télepherique rouge reamenageé en foodtruck.
Yann, passionné de montagne,
qui a longtemps révé de ce concept,
accueille les skieurs dans ce lieu
paradisiague et leur propose de délicieux
snackings aux couleurs locales. Se ravitailler
au « Foodtruck 1930 », c'est la promesse d'un
moment « perché », d'une vue panoramique
allant de la chaine du Mont-Blanc jusqua
la Pierra Menta!

Accessible depuis le secteur
du Jaillet/Christomet.
T.+33(0)6 08 78 63 83

foodtruck1930.com

Et si on changeait d'air
le temps d'un week-end ?
Cap sur Les Loges Blanches !

Situées a proximité du centre de Megeve
et des remontées mécaniques,

Les Loges Blanches **** sont un petit cocon
ou tranquillité et apaisement cotoient
I'effervescence de la station megevanne.
La magnifique chambre avec sa terrasse
privée invite a contempler les flocons
blanchir les environs lors des
journées d'hiver. Pour se ressourcer apres
le ski, on profite de la piscine extérieure
et du sauna nordique. Et pour une totale
déconnexion, le massage de 50 minutes
avec les produits cosmeétiques Cing Mondes
est a tester absolument !

A partir de 552 € pour 2 pers. en formule 2
nuits, chambre classique terrasse-rez-de-
chausseée et petit-déjeuner, libre acces
ala piscine extérieure chauffée et au
sauna nordique. Massage de 50 min
by Cing Mondes : 119 €/pers.
T.+33(0)4 50 47 37 30
leslogesblanches-megeve.com

HIVER



http://guides-megeve.com
http://leslogesblanches-megeve.com
http://lesportesdumontblanc.fr
http:// foodtruck1930.com
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> souffle

u' A couper

Prendre son envol
avec Megéve Baptéme Parapente

La téte dans les nuages, a survoler des montagnes
enneigees de Haute-Savoie, le temps semble sarréter.
En parapente biplace, les moniteurs David et Denis,
spécialistes des baptémes de lair depuis 1990,
embarquent les apprentis pour un vol hors du temps.
Baptéme sensation, ascendances, pilotage,

pour les enfants ou pour les adultes :

ily en a pour tous les golts !

De 80 a 270 € en fonction de la formule choisie.
T.+33(0)6 62 13 27 71 - megeveparapente.com

Le Mont-Blanc vu du ciel :
un instant inoubliable !

Abord d'un avion & verriére panoramique, Aérocime
emmene ses passagers au-dessus du massif du Mont-
Blanc, pour profiter de 40 min démerveillement afin de
découvrir le plus beau massif dEurope. A plus de 3.000 m
daltitude, lappareil parcourt les vallées et survole les
magnifiques glaciers du Tour et dArgentiere. Grace a
un casque individuel, des commentaires et explications
du pilote accompagnent le vol.

A partir de 185 €/adulte - T.+33(0)4 50 2103 21 - aerocime.com

S'envoler skis aux pieds

Il n'est pas question d'avion, de parapente ou de
balancoire ici, mais de freestyle et ses célebres tricks,
drops et sauts. Pour vivre un événement freeski
completement incroyable, rendez-vous a Back to Back
Freeski Invitational du 23 au 24 mars 2024 !

Imaginé par les freres Collet, ce festival laissera le
public bouche-bée face aux figures réalisées par

les riders. Se défiant sur l'exceptionnel terrain

dejeu quest la Cote 2000, les skieurs offriront un
moment festif au public en folie | Et pour les plus
téméraires qui seraient inspirés par cet événement,
les moniteurs d'Oxygéne proposent tout I'hiver des
cours prives freestyle pour apprendre les différentes
techniques de cette discipline et repousser

ses limites.

A partir de 268 € pour 3h de cours freestyle
(Tou 2 pers.), équipements compris.
Oxygene T. +33(0)4 50 58 78 88
oxygene.ski/fr/ecole-ski-megeve

A LA RENCONTRE DES FLEMENTS MEGEVI
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BRILLER DE MILLE FEUX

Admirer le flamboyant
coucher de soleil a L'ISBA

Ce petit chalet en bois aux volets
rouges, déesormais installé dans
'ancienne gare de départ du teléski

de Lady a Rochebrune, est devenu une
guinguette alambiance déecontractée.
L'ISBA, cétait I'histoire d'un bar
dancing, a coté de la patinoire,

au centre de Megeve dans les années
20, connu comme étant le « QG »

des stars et politiques venus passer
des vacances a Megeve. Aujourd’hui,
Jean-David, aux commandes de
létablissement, a voulu garder le clin
deeil et réserve un accueil des plus
chaleureux a ses clients de passage
ou fideles sur les pistes. Sa terrasse
offre une vue imprenable sur Megeve
etle Mont Charvin : un endroit ideéal
pour un apres-ski avec vin chaud face
aun coucher de soleil dexception.

T.+33(0)7 86 44 88 77

Etincelante : l'illumination
du sapin de Noél

L'illumination du sapin lance
traditionnellement la saison d'hiver
avec son spectacle tant attendu,

la place du village dévoile ses plus
belles décorations. A moins d'un mois
de Noél, on plonge dores et déja dans
la féérie de ce moment si particulier
del'année. Le samedi 2 décembre
2023, vacanciers et habitants de
Megeve se donnent rendez-vous au
cceur du village dans une ambiance
magique, ou le roi de la forét
rayonnera a travers la nuit tombee,

et fera briller les yeux des petits

et grands... La féte se poursuivra
ensuite avec des concerts au cceur
du village.

megeve-tourisme.fr

Un Noél féérique a Megeve

Petits et grands, emportés par la e>d M )
magie des fétes de fin dannée,
déambulent dans le village de Noél, ou
le sapin brille de mille feux et ou l'odeur
de vin chaud et des gaufres chatouille
les narines. Dans le ciel etoilé, aura-
t-on loccasion dapercevoir le vieux
monsieur au manteau rouge ? Ou bien
alors, peut-étre lapercevra-t-on dans
le village, lors de la parade du pére Noél
ou au cceur de l'une des déambulations
musicales ? Sile Pére Noél nous
échappait : direction la boite aux
lettres géante, pour poster sa longue
liste de cadeaux... On rentre ensuite

se blottir au coin de sa cheminée,

au son des jolis chants de Noél qui
réchauffent les cceurs. A Megéve,

cest évident, Noél a une toute

autre saveur.

Village de Noél du 23 décembre 2023
au 05 janvier 2024, Parade du Pere
Noél, animations musicales

et descente aux flambeaux

de 'ESF le 24 décembre 2023.
megeve-tourisme.fr

S'émerveiller au village %g&&
des Lutins
Le village des Lutins, situé au sommet
de Rochebrune, est I'endroit révé pour
les enfants. Ce petit coin de paradis
ludigue se crée autour de cabanes,
balancoires, jeux en bois et parcours
pour les petits aventuriers. Les Lutins
partagent leur univers magique,
plongeant ainsi les enfants dans une
ambiance de fantaisie. Deux sessions
danimations ont lieu chaque jour :
cache-cache hiver, quizz des neiges,
concours de bonhommes de neiges,
chasse au trésor...

Accés gratuit (seul le forfait est
nécessaire pour acceder au sommet

de Rochebrune) - megeve-tourisme.fr/
equipements/le-village-des-lutins

Une soirée complétement
givrée : « 'apéri'gliss »
by Evolution 2

Pour une soiréee memorable entre
copains ou en famille, direction

« l'apérigliss » ! Le téléphérique
de Rochebrune accompagne les
participants au Super Megéve,
pour un moment de convivialité
autour d'un apéro face au coucher
du soleil. Le temps se fige sur la
vue incroyable, alors que sembrase
la chaine du Mont-Blanc...

Puis, c'est parti pour une folle
descente de 800 m en yooner !

40 €/personne - forfait et yooner inclus
dans le tarif - a partir de 10 ans.
evolution2.com/megeve/apero-givre

Ambiance tendance,
authentique et festive
au Rural chez Marc Veyrat

L'iconigue chef, a ouvert I'an dernier
le restaurant « Rural », au cceur

du cirque de la Cote 2000 dans un
authentique chalet de montagne.
Le célebre cuisinier propose des
recettes de pays géenéreuses et
accessibles, gu'il revisite de fagon
chics et gourmandes : Manigodine,
Pela des Aravis, Burger au coulis de
Reblochon... combleront divinement
lappétit des skieurs au Schuss by
Rural le midi, tandis qu’'une cuisine
raffinée servie dans une ambiance
tamisée et confortable ravira les
convives du soir. On profite, tout au
long de I'apres-midi, de la magnifique
terrasse a lambiance musicale
assuree par un DJ.

T.+33(0)4 50 213184
rural-megeve.com
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Profiter dune randonnée en raquettes
dans le calme et la quiétude de la nuit
tombante... Seuls les frontales et
flambeaux éclairent le chemin qui mene
jusguau restaurant, ou les randonneurs
partagent un délicieux repas savoyard
dans une ambiance chaleureuse.

La descente seffectue au clair de lune
alors que le craguement des raquettes
dans la neige rythme le profond silence
de la nuit en montagne.

30 €/pers. en sortie collective + repas
entre 25 et 30 € en fonction du restaurant
incluant lencadrement et la mise a
disposition du mateériel. Bureau des
Guides de Megéve : T.+33(0)4 50 215511
guides-megeve.com

Le site de la Livraz invite a découvrir

de nouvelles sensations autour du ski

de fond et du biathlon en profitant des
pistes ouvertes lors des nocturnes

tous les jeudis de 17h a 20h pendant les
vacances scolaires. Eclairé par le reflet
de lalune ou par sa frontale, on participe
volontiers a cette escapade nocturne en
ski de fond au cceur de la nature.

2 formules au choix, avec ou sans
moniteur : « Autonome : 5 € la location de
mateériel pour adultes ou enfants au foyer
de skide fond +5 € [acces ala piste verte
(gratuit jusqua 16 ans)

« Par 'ESF de Megéve : encadrement

ski de fond classique, en skating

ou en biathlon pour les débutants

(tarif du cours particulier en vigueur
racceés ala piste a partir de 9 €)
megeve-tourisme.fr/sports-hiver/
activites-montagne/ski/ski-nordique
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Admirer les premiers rayons du soleil
en raquettes

C'est au petit matin, aux cotés d'Odile, que l'on vient
chausser ses raquettes pour une expérience inoubliable !
Peu a peu le bruit des pas dans la neige laisse place aux
premiers rayons du soleil... On sarréte, on admire cette
nature si paisible qui séveille, parfois la faune alpine vient
anous. Une invitation a profiter de linstant présent et de
la beauté des paysages qui nous entourent. Une balade
vivifiante de 2h30 qui permet de commencer la journée
du bon pied et qui ouvre l'appétit pour le petit-déjeuner!

A partir de 175 € pour un groupe de 1¢ 12 personnes.
Megeéve Raquettes - T. +33(0)6 18 2187 11
megeve-raquettes.com

Se laisser bercer par les contes du Volpe'!

La nouvelle adresse « Volpe » sur le domaine skiable, cotée

Christomet, va révolutionner les journees ski en famille !
Nichée au cceur de la montagne, cette cantine d'alpage
invite aimmerger les plus petits dans une parenthese
littéraire... Alissue d'un dejeuner en famille, les enfants
restent tranquillement installés dans l'alpage pour une
heure de conte animé, suivie déchanges et dactivites,

sans oublier un alléchant goQter. Les parents, eux,
sauront profiter de quelques pistes entre adultes avant
de retrouver leur progeéniture !

Tous les mercredis de 14h ¢ 16h. A partir de 6 ans - 15 €
Volpe T. +33(0)4 50 34 65 94 - volpemegeve@gmail.com

Le « yogapéro »

Yogis, a vos tapis ! Pendant ses cours de yoga, chaque
jeudi de 19h30 a 20h30, Marie invite ala détente etala
reconnexion a soi. Respiration, étirements, renforcement,
meéditation : autant de pratiques que lon découvre le
temps d'un cours de yoga varié, complet et créatif au
sein du Novotel Megeve Mont-Blanc. Cet instant yoga
est un reel moment de partage, aussi bien pendant le
cours quapres :car apres leffort, le réeconfort ! Quelques
mouvements, étirements, chiens téte en bas et cobras
plus tard, les yogis se retrouvent autour d'un apéro,
pour échanger, partager, et profiter de leur soirée !

A partir de 20 €/pers. T. +33(0)4 86 80 07 9
HB5I0@accor.com

FAMILLE » PORTRAIT
Transformer la terre en bronze

?afsm\ ‘
amille >,

Clest aux cotes de Veronique Olivier, native de Megeve et
exposante reguliere de la galerie dart qui se trouve dans
une ancienne ferme en plein centre du village (Ferme
Saint-Frangois) que I'on part ala découverte d'un travail
incroyable ! Sculptrice sur bronze et sur résine, Véronique
aime partager, transmettre son go(t et sa passion
pour lart quelle pratique. Ainsi, elle explique le travail
de la fonderig, les différentes étapes nécessaires pour
transformer la terre en bronze et fait assister son petit
groupe al'étape de la mise en moule de la cire.
Une découverte passionnante et, qui plus est,
totalement gratuite ! A découvrir aussi, 3 nouveaux
artistes qui exposeront tout 'hiver dans la galerie de
Véronique : Joséphine AUDEBERT (technique mixte avec
des collages, de lencre et de l'acrylique), Johan MIOLLIS
(peinture a I'huile principalement animaliere) et Miguel
TONER DE SEMIR (peintre abstrait de I'école de Barcelone)

Du 17/12/2023 au 31/03/2024
de 10h30 a 12h30 et de 15h30 & 19h30
111 rue St Frangois de Sales - T. +33(0)6 83 17 11 05



-

Plonger dans un bain de forét !

Nelly Poyet, guide sylvestre et
accompagnatrice en montagne
propose depuis pres de 30 ans

des bains de forét promettant de
grandes surprises ! Ce pur moment
d'introspection est une invitation a
semerveiller, a respirer, a mettre ses
sens en éveil, alacher prise,
aressentir la nature environnante
tout en se laissant aller alarencontre
de soi-méme. En séance de 2h ou
alajournee, Nelly saura guider ses
éléves a travers les nombreuses
foréts megevannes pour que chacun
puisse sortir de son quotidien et se
connecter ala force des arbres.

A partir de 30 € /pers la sortie collective
Nelly Poyet T. +33(0)6 819918 30
74montagnes@gmail.com

W

Ma journée « Wellness » :
un moment hors du temps

Congue comme une véritable
parenthese de douceur et de
bien-étre, lajournee Wellness
du Grand Hoétel du Soleil d'Or est
une invitation a se laisser porter.
Cest en pleine nature, que la journée
commence avec un cours de yoga
ou les participants puiseront toute
I'énergie des éléments naturels qui les
entourent. De retour a I'hotel,
le restaurant « Les Petits Caprices »
leur réserve une formule bien-
étre avant de les laisser se diriger
tranquillement vers le spa « L'Ec(h)o ».

Grand Hétel du Soleil d'Or
T.+33(0)4 50 34 3106
lesoleildor-megeve.com

\\m( ol <"4z——ms
instant présent

=5,
—

Se connecter a sa respiration

Chague semaine, pendant 2h Chhaya
Purnima (coach/instructrice en
respiration transformationnelle)
emmene son petit groupe surle

chemin de la respiration consciente

connectée... un travail du souffle
appelé “breathwork” qui nous
emmene dans un profond voyage
transformateur ou chacun viendra
libérer ses tensions, travailler sur
lacceptation de soi, réoxygéner son
corps et son esprit, réapprendre une
respiration calme et détendue. Eau,
terre, feu, air, éther, transcendance et
«rien », chaque semaine un élément
relié aux 7 centres énergetiques dit
chakras est exploré. Une découverte
ala fois spirituelle et libératrice !

40 €/pers la séance de 2h. Une fois par
semaine minimum, avec 2 sessions le
matin et 2 sessions au Palais en soirée.
Megeve Respire - Chloé Chicoisne
T.+33(0)6 08138710
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Marcher
en pleine conscience

Un moment pour soi, pour se
reconnecter avec les éléments
naturels, pour venir capter toute
I'énergie de la nature qui nous
entoure : cette balade d'une demi-
journée au depart du village de
Megeve invite a se hisser sur les
chemins des massifs environnants.
Apres une prise de conscience de son
corps et du moment présent, on laisse
les sens séveiller pour accueillir cette
invitation a une seance de méditation
afin datteindre ce bien-étre
intérieur tant recherché.

25 € en séance collective
Bureau des Guides
T.+33(0)4 50215511
guides-megeve.com
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